
14 dias: início do tratamento 

de HIV em Centros de 

Testagem e Aconselhamento 

(CTA) na cidade de São 

Paulo.    

Eixo temático: Políticas 

Públicas e Sociedade 

Introdução 

Arial tamanho 10,5 
Atualmente, a Rede Municipal 
Especializada (RME) da Coordenadoria 
de IST/Aids da cidade de São Paulo é 
organizada em 9 Centros de Testagem 
e Aconselhamento (CTA) e 17 Serviços 
de Atenção Especializada (SAE). Esses 
serviços possuem como uma das 
funções ampliar o acesso ao 
tratamento de HIV.  
 

Objetivos 
Analisar os dados de tratamento de HIV 
nos CTAs da cidade de São Paulo entre 
2019 até o primeiro trimestre de 2021.  
 
Métodos 
Os dados foram coletados no Sistema de 
Informação da Rede Municipal de 
IST/Aids (SI IST/Aids) e Sistema de 
Controle Logístico de Medicamentos 
(SICLOM) para gerar um relatório geral 
do número, em dias de tratamento, após 
data de diagnóstico entre 2019 até o 
primeiro trimestre de 2021.   
 
 
 

 

Resultados 
Em 2019, 611 pessoas receberam 
diagnóstico positivo para HIV nos CTAs. 
Destes, 119 iniciaram o tratamento em 
até 14 dias. No ano seguinte, 289 
usuários de um total de 494 receberam 
o tratamento em 14 dias. No primeiro 
trimestre de 2021, 182 pessoas em um 
universo de 229 começaram o 
tratamento dentro de 14 dias. Ou seja, 
respectivamente, iniciaram o 
tratamento de HIV, em até 14 dias, nos 
CTAs municipais, 19%, em 2019, 58%, 
em 2020 e 82%, em 2021. 
Conclusão 
Os CTAs como parte da rede de serviços 
da cidade de São Paulo tem qualificado o 
acesso das populações mais vulneráveis 
ao HIV em relação ao tratamento de HIV, 
disponibilizando a medicação em tempos 
hábil, aumentando, assim, a qualidade de 
vida das pessoas vivendo com HIV e 
podendo alcançar a indetectabilidade e a 
instramissibilidade brevemente. 
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